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Denný divadelný tábor v knižnici
Jana Gálisová

V rámci projektu Thalia Teatro Dramatikum sme v 
dňoch  1. 7. - 3. 7. 2019 mohli opäť po roku privítať 
lektorku Moniku Necpálovú. Tentokrát našim ma-
lým čitateľom ponúkla možnosť zúčastniť sa den-
ného divadelného tábora Dramatikum s témou 
Pod maskou. V priestoroch detského oddelenia 
knižnice sa v dopoludňajších hodinách stretáva-
lo spolu 14 detí vo veku 6 – 12 rokov. Tábor bol 
zameraný na rozvoj komunikácie a spolupráce v 
tíme, kreativitu a rozvoj tvorivého myslenia, diva-
delnú výchovu, improvizáciu a herectvo s maskou.
Výsledkom trojdňového snaženia bolo milé diva-
delné predstavenie vo vlastnoručne vyrobených 
maskách, ktoré deti predviedli na kremnickom 
námestí v prítomnosti rodičov a okoloidúcich di-
vákov.
Za možnosť uskutočniť literárny tábor touto ces-
tou ďakujeme Fondu na podporu umenia, ktorý 
bol hlavným partnerom projektu.

Projekt Prečítané leto
Jana Gálisová

Aj počas tohtoročných letných prázdnin sa naša 
knižnica s veľkou radosťou zapája do krásneho 
projektu na podporu čítania. Pridajte sa k nám a 
prečítajme spolu leto. Každý týždeň sme pre vás 
pripravili plný stolík knižných tipov k danej téme, 
stačí si len vybrať.
Projekt Prečítané leto od začiatku prázdnin daruje 
rodičom a ich ratolestiam deväť týždňov inšpirácií 
na trávenie spoločného času pri knihách a navy-
še ponúka množstvo ďalších aktivít, ako s deťmi 
prežiť aktívne chvíle. Toto leto sa deti dozvedia 
niečo nové o vode, o čokoláde, o bábätkách, ale 
aj o dopravných prostriedkoch, včelách a chro-
bákoch, o počasí, o schodoch a rebríkoch, a tiež o 
spánku a o farbách. Rodičia si môžu vybrať knihy 
podľa veku detí.
Viac info na www.precitaneleto.sk, FCB a na letá-
ku.

NOVINKY V KNIŽNICI
LITERATÚRA PRE DOSPELÝCH

Petra Nagyová, Peter Weinwurm, Pavol Weinwurm – Margaréta biela

Margaréta biela je príbehom Heleny Weinwurmovej, ktorá sa 27. marca 
1942 ocitla spolu so sestrou Aničkou medzi 703 mladými dievčatami v 
druhom slovenskom transporte do Osvienčimu. Je to príbeh mladého 
dievčaťa, ktoré dospievalo v ženskej časti nacistického koncentračného 
tábora Auschwitz - Birkenau. Helenin príbeh prináša svedectvo doby, 
ktorá sa môže kedykoľvek zopakovať a ktokoľvek z nás sa v nej môže 
stať nežiaducim. Hovorí o tom, aký dopad môžu mať naše osobné prí-
behy a tragédie na životy druhých, predovšetkým na našich najbližších 
a na ďalšie generácie. Odhaľuje bolestivé spomienky jednej ženy, ne-
skôr matky, ktorá po skúsenosti koncentračného tábora nachádzala 
vzťah k samej sebe a hľadala svoje bezpečné miesto v spoločnosti. 

Louis de Bernières – Prach, �o padá zo snov

Sestry McCoshové vyrastajú počas krátkych šťastných rokov eduardovskej 
éry v priam idylickom vidieckom prostredí južne od Londýna. Pozemok ich 
rodičov z jednej strany susedí s Pendennisovcami, prisťahovalcami z americ-
kého Baltimoru, ktorých traja synovia podávajú pri raňajkách otcovi ruku a 
oslovujú ho pane, a s Pittovcami, z ich chlapcov Daniela a Archieho vyrastajú 
odvážni dobrodruhovia. V detstve tvoria títo mladí ľudia nerozlučnú partiu. 
Časy bezstarostného kamarátstva však ukončí prvá svetová vojna, ktorá 
nemilosrdne zasiahne do života každého z nich.

zdroj popisov kníh: martinus.sk

Mascha Schacht – Pohoda na balkóne

Publikácia je určená pre všetkých, ktorí bývajú v mestskom byte bez zá-
hradky a túžia po pestovaní vlastného ovocia či zeleniny. Je rozdelená 
podľa ročných období a ponúka všetky potrebné informácie, aby ste 
úspešne zvládli záhradkárčenie uprostred mesta. Dozviete sa, ako na 
balkóne či v átriu pestovať kvety, bylinky, zeleninu i ovocie. 

V knihe nájdete prehľad najvhodnejších rastlín a plodín, detailné postu-
pové fotografie, zoznamy pomôcok a tiež užitočné tipy aj rady.
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Tenisový turnaj FRIENDS CUP 11. ročník
M & R Gajdošovci

V dňoch 17.-18.05.2019 sa konal 11. ročník teniso-
vého turnaja Friends Cup. Tento ročník bol rekordný 
čo sa týka zúčastnených dvojíc. Turnaj si prišlo užiť 
39 dvojíc v troch kategóriách. Po takmer 3 týždňoch 
dažďov sa počasie umúdrilo a slnečný víkend vy-
užili nielen tenisti, ale aj mnoho pozvaných hostí a 
priateľov. Už tradične okrem tenisových zápasov 
mali účastníci možnosť pochutiť si na rôznych dob-
rotách počas celého turnaja a nakoniec sa zabaviť 
na dvorcoch ŠKT Kremnica. 
Samotný turnaj bol po dobrej skúsenosti z pred-
chádzajúceho ročníka rozdelený do skupín A a B 
podľa rozhodnutia a odhodlania každej dvojice. 
Samostatnou kategóriou sú „Veteráni“, teda hrá-
či nad 55 rokov, ale skladáme klobúk dole pred 
hráčmi, ktorí vekom vysoko presahujú tento limit, 
a napriek tomu majú stále chuť hrať tenis a stráviť 
spoločné chvíle medzi svojimi priateľmi. 

Výsledky skupín:

A: 1. Radoslav Francisty – Ján Dobias   
    2. Norbert Mrázik – Martin Kopčan
    3. Jordán Žufka ml. – Dušan Grňo

    3. Jaroslav Čierny – Branislav Neuschl 

B: 1. Milan Vlček ml. – Lukáš Weiss
    2. Miroslav Hric – Martin Haurík
    3. Timea Gajdošová –Simona Gajdošová
    3. Juraj Kirka st. – Ivan Gordulič   

Veteráni: 1. Jordán Žufka st. – Anton Litrich
                 2. Vladimír Baran – Peter Golebiowski 
                 3. Peter Lysek st. – Marián Marko 
                 3. Miloš Bíreš – Jaroslav Volna

Víťazom srdečne gratulujeme a tým, ktorým sa to 
tento rok nepodarilo ďakujeme za účasť a prajeme 
šťastie v ďalších ročníkoch. 
Organizátori osobitne ďakujú ŠKT Kremnica za po-
skytnutie tenisových dvorcoch. Tiež menovite ďa-
kujú Jurajovi Droběnovi s manželkou Slávkou za 
poskytnuté občerstvenie, Miroslavovi Trginovi a 
Sveťovi Feriancovi za prípravu guľáša, Alenke Krš-
kovej a Zuzane Gajdošovej za prípravu raňajok, 
Zdenovi Končokovi za hudobnú produkciu. Tiež ďa-
kujú všetkým ochotným kamarátom, ktorí pomá-
hali ako sa dalo. 

Tento turnaj by nemal takúto podobu bez sponzo-
rov, na ktorých samozrejme nemôžeme zabudnúť. 
Všetkým Vám ĎAKUJEME:

GAFAB
ELBA
JMD Art – Michal Dobias
Elektro Friebert
Milan Wagner – Partners Group
Codespedition – Ľuboš Jančich
PROFI Výťahy s.r.o.
Alexander Ferenčík
Fidenza – A. Ihring
Víno Matyšák – Peter Schmidt
KREMPEK, s.r.o. – Kremnická pekáreň
Hotel Centrál 
Modrý Kocúr 
Kremnické perníky  - Martin Hauvrík
Kino Akropola
Mincovňa Kremnica
Milan Ľupták, Martin Kapšo, Ľuboš Domiňák.

Tešíme sa na budúci rok. 

Michal Lacko vo finále na majstrovstvách 
Slovenska a Českej republiky
Ján Ďurian, predseda oddielu

Prestup kulturistického 
oddielu TJ KO Krem-
nica do NABBA/VFF 
Slovakia môžem s od-
stupom jedného roka 
hodnotiť len pozitívne. 
V tejto federácii vlád-
ne dobrá atmosféra a 
priateľské vzťahy sú 
nielen medzi pretekár-
mi, ale aj vedením a 
členskými oddielmi.
Michal Lacko v hrubej 

objemovej príprave na jarné súťaže v roku 2019 pri 
väčšom množstve sacharidov a pri nižšom počte 
sérií dosiahol dobré výsledky. V tréningu dolných 
končatín Michal pri cviku drep dokázal odcvičiť šesť 
opakovaní s 200 kg činkou. Oproti príprave na sú-
ťaže v roku 2018 sa zlepšil vo všetkých silových a 
výkonnostných ukazovateľoch. Objemovú prípra-
vu sme v januári 2019 ukončili na hmotnosti 96 
kilogramov. V kategórii kulturistika súťaží Michal pri 
osobnej výške 174 cm v kategórii NABBA Men 2 - 
to znamená, že sú tu zaradení pretekári s osobnou 
výškou od 172 cm až do 179 cm bez rozdielu osob-
nej hmotnosti.
Prvá súťaž sa konala dňa 11. mája 2019 v Ružom-
berku. Boli to otvorené Majstrovstvá Slovenska 
NABBA s medzinárodnou účasťou. Každá kategó-
ria mužov aj žien bola na veľmi vysokej športovej 
úrovni, k čomu prispeli aj pretekári z Litvy, Rakúska 
a Českej republiky. Michal robil záver prípravy sám 
bez mojej spolupráce a nevyhol sa tak niektorým 
chybám, ktoré sa potom premietli aj do výsledku 
na súťaži. Skončil vo finále na 6. mieste. Víťazom ka-
tegórie sa stal výborne pripravený pretekár z Litvy 
Nirijus Bruzas, ktorý na pódiu vážil 103 kilogramov. 
O týždeň neskôr sa 18. mája konala súťaž v Brne 

a to otvorené Majstrovstvá Českej republiky. Michal 
Lacko v priebehu týždňa čiastočne zlepšil svoju for-
mu a skončil na 5. mieste.
Ukazovatele ako naberanie svalovej hmoty a ge-
netika napovedajú v prospech dobre indispono-
vaného  Michala Lacka. V jeho neprospech sú tu 
ukazovatele, ako ťažká práca a úplne nevhodná 
pracovná doba na tri zmeny. Tieto negatívne dô-
vody mu neumožňujú dotiahnuť záver prípravy do 
maximálnej formy. Pri optimálnych podmienkach 
bolo v jeho možnostiach poraziť Davida Luptáka, 
ktorý skončil na 3. mieste v Ružomberku, ale rov-
nako aj na ME v Manchestri kde získal bronzovú 
medailu.

Florbalovým majstrom Kremni-
ce Pirátos B Žiar nad Hronom

Koncom mája 
2019 vyvrcholil 
pod krídlami CVČ 
Kremnica v mest-
skej telocvični už 
12. ročník florba-
lovej hobby ligy 
(FHL), ktorá je 
určená pre ama-
térskych hráčov. 
O putovný pohár 

bojovalo 7 tímov z Kremnice, Žiaru nad Hronom a 
Handlovej. Základnú časť najlepšie zvládli obhaj-
covia minuloročného prvenstva žiarski Pirátos. Do 
následného play off sa neprebojovalo ani jedno 
kremnické družstvo. Superfinále, ktoré sa rozhod-
lo až v predlžení bolo záležitosťou tímov Pirátos B 
a North Stars. Premiérové víťazstvo v pomere 6:5 

Mário Hric, Miroslav Hric, organizátori za CVČ Kremnica

si vybojovali Pirátos B, ktorí mali vo svojom muž-
stve najproduktívnejšieho hráča i najlepšieho strel-
ca ligy D. Sabóoa.  Vo FHL sa predstavila takmer 
stovka hráčov. Z Kremničanov sa najlepšie darilo F. 
Václavovi, P. Hužvárovi a M. Surma bol vyhlásený 
ako najlepší nováčik. Okrem zúčastnených by sme 
sa chceli poďakovať za ústretovosť správcovi telo-
cvične P. Stankovičovi a pracovníkom Skalka RC. 
Konečné poradie 2018/19: 1. Pirátos B Žiar n. Hr., 2. 
North Stars Handlová, 3. Pirátos Žiar n. Hr., 4. Miesiči 
Žiar n. Hr., 5. Piráti Kremnica, 6. Jokers Kremnica, 7. 
Sokoly Kremnica.

Kremničania dominovali na 
Veľkonočnom turnaji 
v Novej Bani

Počas Veľkej noci sa 
kremnickí florbalisti 
predstavili na turnaji v 
Novej Bani, konkrétne 
starí harcovníci Piráti 
a mladé nádeje pod 
menom Jokers. Kon-
kurencia na turnaji 
nebola zanedbajúca. 

Okrem Kremničanov, štartovali zo Žiaru nad Hro-
nom Pirátos, rozdelení na A a B družstvo (mimocho-
dom popri FHL pôsobia v druhej stredoslovenskej 
lige) a tri domáce mužstvá (jedno bývalí hokejisti). 
Turnaj vyšiel najlepšie Kremničanom, víťazom sa 
totiž stali Jokers, ktorí svoje zručnosti cibria v CVČ, 
bod za nimi zaostali Piráti. Zostava víťazného tímu 
Jokers: M. Surma (brankár), P. Hužvár (najlepší stre-
lec turnaja), M. Michalka, R. Skokňa, R. Barát, D. Sed-
liak. 
Dúfajme, že tento úspech nebude ojedinelý a bude 
motivačný aj pre súčasných hráčov, ale i ďalších 
záujemcov o tento šport. Veď v rámci florbalové-
ho krúžku CVČ nás bolo v školskom roku 2018/19 
takmer 90!

Mário Hric, CVČ Kremnica
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